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个人信息 

现居：河南郑州 

籍贯：焦作孟州 

张宁 硕士 

1 教育背景 

2 科研项目 

3 科研论文    

2018—2021    河南中医药大学    中医学        本科 

2021—2024    湖南中医药大学   中医骨伤学     硕士 

1. 与省中医药科学院项目驻春胶囊抗成骨细胞焦亡防治骨质疏松

的 miR-935-NLRP3- Caspse1 调控途径研究的研究 

2. 参与课题：教育家精神引领下的高素质教师队伍建设机制研究 

3. 参与课题：健康中国视域下基于 0EE 理念的民办高校针灸推拿

专业核心课程项目式教学研究 

4. 参与课题：民办高校辅导员职业化专业化路径探究--以郑州健康

学课题为例 

5. 参与课题：基于《中医护理学》课程的职业能力培养模式的创新

与实践研究 

 

1. MiRNA-320a-5p contributes to the homeostasis of 

osteogenesis and adipogenesis in bone marrow 

mesenchymal stem cell (中科院二区)，共一 

2. Gugutouhuaisiyu Capsule Improves Self-Repair of 

Traumatic Osteonecrosis of the Femoral Head through the 

RUNX2 and HIF-1α Pathway in Rabbits（中科院二区）共一 

3. 《中医药作用破骨细胞调控绝经后骨质疏松的研究进展》（陕西中

医）第一作者  

4. 《驻春胶囊通过 miR-935 促进成骨细胞分化的作用机制》（中医

学报）第一作者 

5. 中医药治疗急性踝扭伤的研究进展 （医学综述）第二作者 


